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Tramway 
T2 
> Quoi ? 
Réalisation 
d’un tunnel 
permettant 
le passage 
piéton 
entre le 
tramway 
T2 et la gare 
RER

Station Shell 
> Quoi ? Démolition 
de la station-service 
dans le cadre du 
réaménagement du 
boulevard circulaire sud
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Place des Saisons
> Quoi ? Remplacement 
de l’éclairage
> Quand ? 
Jusqu’à la fin décembre 2010

Tour First
> Quoi ? Travaux de 
construction de la tour
> Quand ? 
Jusqu’au printemps 2011

Renforcement 
électrique
> Quoi ? Renforcement 
électrique sous la dalle  
du Parvis pour les 
animations du site
> Quand ? Février 2010

Tour AVA
> Quoi ? Travaux 
préparatoires en vue de la 
construction de la tour AVA 
(dévoiement réseaux)
> Quand ? À partir du mois 
de novembre

Centre commercial 
Coupole
> Quoi ? Mise en sécurité 
et rénovation
> Quand ?  
Depuis le 30 juin 2010

Place des Vosges
> Quoi ? Réhabilitation 
de la tour Descartes
> Quand ?  
Automne 2012

Immeuble Basalte et 
passerelle des Bouvets
> Quoi ? Construction 
de la passerelle et de 
la tour
> Quand ?  
2e trimestre 2011

Tour Carpe Diem
> Quoi ? Travaux 
préparatoires 
en vue de la 
construction de  
la tour Carpe Diem
> Quand ?  
Jusqu’en 2012

Renseignez-vous sur 
www.ladefense .fr

                      �Les travaux 
en cours

Ici et là 

Parking Défense 2 
> Quoi ? Fermeture de la voie d’accès au 
parking Défense 2 depuis la liaison basse, 
en provenance du boulevard circulaire 
sud, en raison de travaux dans les galeries 
de construction en vue de la réalisation  
de la tour Generali et du parking des 
Vosges. Les automobilistes doivent 
emprunter une déviation vers  
la rue Louis-Blanc et l’avenue d’Alsace.  
> À noter 
Vitesse limitée à 30 km/h et stationnement 
interdit aux abords du chantier.

Escalators
> Quoi ? 
Remplacement 
des escalators 
Grand Arche Sud 
et Nord
> Quand ? 
Fin du premier 
trimestre 2011	

Quoi de neuf ?

Défense 2 
Les parkings  
font peau neuve
Le plan de renouveau de La Défense 
entre désormais dans une phase 
active. Plusieurs projets 
commencent à sortir de terre 
notamment dans le quartier de 
Défense 2, qui vont modifier les 
habitudes de stationnement et de 
circulation. Ainsi, depuis le 
4 décembre, l’accès à l’ensemble 
des parcs de stationnement Alsace 
– Défense 2, s’effectue de façon 
unique depuis le boulevard 
circulaire, et ce quelle que soit votre 
provenance (Paris, Ouest parisien, 
Puteaux ou Courbevoie). De plus, 
les parcs de stationnement Nuages 
et Émeraude, jusqu’à présent 
réservés aux abonnés, seront 
également accessibles aux usagers 
en règlement horaire. À l’intérieur 
des parcs Alsace, les accès aux lieux 
de stationnement habituel seront 
fléchés. Pendant les travaux, 
prévus jusqu’en 2016, les parcs de 
stationnement de Défense 2 
fermeront alternativement, afin de 
garantir une offre de 
stationnement. Des campagnes 
d’information et une signalisation 
directionnelle seront mises en 
place à chaque grande étape de 
modification des accès et 
fermetures. La Sepadef, exploitant 
des parcs de stationnement, 
informera également ses abonnés 
sur les solutions de remplacement 
intermédiaires de stationnement 
avant les fermetures envisagées.
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la vie des quartiers 
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Une centaine de 
fonctionnaires de police 
veillent sur le quartier 
d’affaires, avec l’appui 
quotidien de la police des 
transports et le renfort 
régulier de compagnies de 
CRS. Un dispositif opérationnel 
24 heures sur 24 qui, compte  
tenu de sa fréquentation très 
importante, fait de La Défense  
un quartier globalement sûr. « Le 

nombre de faits de délinquance 
signalés en 2010 – 3891 – est en 
légère baisse par rapport à 2009, 
précise Damien Vallot, le 
commissaire de La Défense. Huit 
cents d’entre eux surviennent en 
dehors du périmètre, le plus 
souvent dans la ville d’origine des 
plaignants. Et nous avons de vrais 
motifs de satisfaction, avec par 
exemple une baisse de 33 % des 
dégradations de véhicules dans 
les parkings et la résorption des 
phénomènes de bandes 
violentes. » Reste un seul point 
noir : le vol. En 2010, 774 
interpellations ont été réalisées 
par la police pour des vols à 
l’étalage. « À eux seuls, ils 
représentent un quart des faits de 
délinquance. La grande mode, ce 
sont les chapardages de parfums, 
suivis par les vêtements et 
l’alcool. » Les vols simples (sans 
violence) représentent eux aussi 

25 % des plaintes. Avec une 
spécificité préoccupante : 
l’explosion des vols en entreprise… 
Plus de 40 % en un an ! « Il faut 
éviter de tenter toute personne qui 
pourrait passer par votre bureau. 
Il ne faut pas hésiter à utiliser son 
caisson ou son tiroir en cas 
d’absence même temporaire, à le 
fermer et à garder la clé sur soi. » 
Enfin, il y a les plaintes pour délits… 
imaginaires. « On constate 
que les déclarations pour vol de 
Smartphone grimpent à chaque 
fois qu’un modèle plus performant 
vient de sortir, signale le 
commissaire. Une aubaine pour 
les plaignants mal intentionnés 
assurés contre le vol. Or, la 
dénonciation de faits imaginaires 
est un délit susceptible de vous 
conduire en garde à vue. Ce qui a 
été le cas à trois reprises cette 
année. Là aussi, nous sommes 
très vigilants… »  Stéphane Boumendil

Un quartier sûrStatistiques

Quartiers durables
Pékin prend le relais

Créé en 2008 à l’initiative  
de l’Epad, le Réseau 
international des quartiers 
d’affaires durables permet 
d’échanger, à l’échelle 
mondiale, expériences 
et projets autour 
des problématiques 

d’environnement et de développement durable.  
Sous la présidence de l’EPAD, le réseau a ainsi planché 
sur la construction durable, le management de l’eau 
et de l’énergie, la mobilité, le cadre de vie et a lancé 
une étude comparative. C’est désormais aux dirigeants 
du quartier d’affaires de Pékin de conduire d’autres 
initiatives. Quatre personnalités françaises restent 
membres du Conseil d’administration du réseau : 
Patrick Devedjian, président de Defacto, Joëlle 
Ceccaldi-Raynaud, présidente de l’Epadesa, Emin 
Iskenderov, président de Hermitage Immobilier, et 
Nathalie Vasseur, directrice de la stratégie chez Dalkia.

564 hectares 
C’est la superficie couverte par 
l’Établissement public 
d’aménagement de La Défense 
Seine-Arche (Epadesa), la structure 
née du rapprochement entre  
l’Epad et l’Établissement public 
d’aménagement de Seine-Arche 
(Epasa). Sa mission : favoriser 
l’aménagement, le renouvellement 
urbain, le développement 
économique et social et le 
développement durable de l’espace 
qui lui est confié Cette instance, dont 
le premier conseil d’administration a 
élu à sa tête Joëlle Ceccaldi-Raynaud, 
reprend les périmètres des anciennes 
opérations d’intérêt national.  
Son champ d’action est désormais 
étendu, notamment à Nanterre,  
dans les quartiers de la caserne 
Rathelot et de la zone d’activités  
du Petit Nanterre, à Courbevoie  
et à la Garenne Colombes.
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Vive le design !Biennale

10 000
C’est le nombre de dalles du 
Parvis et de l’Esplanade qui ont 
d’ores et déjà été remplacées par 
les équipes de Defacto, sur les 
30 000 que compte le quartier.  
Le chantier, qui descend vers la 
Seine, se trouve aujourd’hui à 
hauteur de la place des Reflets. 

Defacto lance « Forme publique », la Biennale de création 
de Mobilier Urbain de La Défense. Un événement novateur 
pour réfléchir à l’avenir du quartier d’affaires. 

 Une manifestation originale 
et populaire qui fera de La 
Défense la vitrine internatio-
nale en matière de design. » 
En présentant, l’été dernier, 

le projet de Biennale du mobilier urbain du 
quartier d’affaires, Patrick Devedjian, le 
président de Defacto, affichait clairement 
les ambitions de l’établissement public. 
Novateur dans sa forme, cet événement 
se veut aussi fondateur d’une volonté de 
transformer en profondeur l’image et la 
pratique de l’espace public. 

Réflexion autour  
de cinq usages

Baptisée « Forme publique », la biennale 
de création de mobilier urbain s’appuie 
d’abord sur un appel à projets. Ouverte 
à tous, étudiants comme professionnels, 
cette consultation a un objectif clair : 
demander à des designers, des créateurs 
ou des artistes, de présenter leurs pistes 
de réflexion pour le futur mobilier urbain 
du premier quartier d’affaires européen. 
Les projets devront répondre à cinq 
usages définis par l’observation ergono-
mique des espaces publics de La Défense : 
jeter-trier ; poser-se reposer ; attendre-
s’abriter ; déjeuner ; travailler-se cultiver. 
Les candidats auront jusqu’au 20 février 
pour présenter leurs dossiers. Après ana-

lyse par un comité d’experts composé 
de professionnels du mobilier urbain, 
d’artistes, d’architectes et de designers, 
10 projets lauréats (2 projets par usage) 
seront sélectionnés mi-mars. Ils pourront 
bénéficier d’une subvention pour la mise 
en place d’un mobilier expérimental. Les 
lauréats participeront ainsi à la première 
édition de Forme publique, qui ouvrira ses 
portes en septembre 2011. Au programme : 
l’exposition des projets sélectionnés et une 
présentation en situation des mobiliers 
expérimentaux. Le tout orchestré par le scé-
nographe urbain Jean-Christophe Choblet, 
créateur, entre autres, de Paris-Plages. Et 
l’occasion, pour chaque Défensien, de tester 

pendant une année, en grandeur nature, 
les créations des designers. 

>En pratique : 
L’appel à projets de la biennale de création  
de mobilier urbain peut d’ores et déjà être 
téléchargé sur le site de Defacto,  
www.ladefense.fr. 
La date limite de réception des candidatures 
est fixée au 20 février 2011.  
www.debatpublic-rer-e.org. 
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> Patrick Devedjian 
et le scénographe 
urbain Jean-
Christophe 
Choblet, lors de la 
présentation du 
projet de biennale 
en juin dernier. 

> La bulle « pique-
nique », l’un des 
scénarios envisagés 
par Jean-Christophe 
Choblet pour  
le futur mobilier 
urbain de La 
Défense. 
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Tour

Un Phare  
pour La Défense
Le conseil d’administration de l’Epadesa vient d’autoriser 
Unibail-Rodamco à lancer le projet de la tour Phare. 
Les travaux de construction de cette tour de plus de 
300 mètres, la plus haute d’Ile-de-France, pourraient 
commencer en 2012 pour une livraison en 2016. Œuvre  
de l’architecte américain Thom Mayne, la tour prendra 
place entre le Cnit et l’université Léonard-de-Vinci.  
Elle enjambera la passerelle de liaison entre  
le faubourg de l’Arche et la Défense.

«

Scannez-moi  
pour plus 
d’information !
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la vie des quartiers 

Chlorophylle  
en sous-sol

Parking 
Centre

la page verte

 Oui, les parkings peuvent 
eux aussi concourir à la 
protection de l’environne-
ment ! Gestionnaire, pour 
le compte de Defacto, des 

parkings du quartier d’affaires, la Sepadef1 
veut le prouver. Signe de cette volonté : le 
mur végétal de 20 m2 (10 mètres de long et 
2 mètres de hauteur) érigé au niveau - 1 du 
parking centre, à côté de l’agence commer-
ciale Mobiway. « Magnifiquement éclairé, ce 
mur apporte une réelle touche esthétique, 
souligne Leonardo Pradissitto, directeur 
technique de Sepadef-Vinci Park. Mais 
pas seulement : cet ouvrage se compose d’un 
millier de plantes et végétaux tropicaux, 
vecteurs d’une bio-épuration naturelle de 
certaines substances nocives comme l’acé-
tone et le benzène. Mais pour nous, cette 
initiative apparaît surtout comme le sym-
bole d’une démarche plus générale pour 
préserver l’environnement. » Un soin tout 
particulier a ainsi été apporté au choix du 
prestataire : « Nous avons sélectionné le 
seul qui assurait l’irrigation via un circuit 
fermé. Les eaux d’arrosage sont ainsi réuti-
lisées pour le nettoyage du parking. »

Un laboratoire 
écologique

Autre volet de cette stratégie : l’éner-
gie. Déjà titulaire d’un abonnement vert 
auprès d’EDF, la société vient de nouer un 
partenariat avec le leader français pour 
l’installation d’indicateurs de mesure. 

À la clé : l’affichage du bilan carbone du 
parking et la possibilité pour tout client 
de comparer, en temps réel, la qualité de 
l’air souterrain avec celle de l’air exté-
rieur. Et d’ici au mois de février, un nouvel 
équipement, élaboré en partenariat avec 
EDF, facilitera la recharge des voitures 
électriques. « Tout sera fait pour favoriser 
les véhicules utilisant l’électricité, indique 
Leonardo Pradissitto. De même, nous sou-
haitons encourager le covoiturage. » Par 
petites touches, la Sepadef s’engage ainsi 
fortement en faveur du développement 
durable. Avec l’ambition de devenir un 
laboratoire pour les autres filiales de Vinci 
Park. « Notre souhait est d’élaborer un 

1 200 
plantes et végétaux tropicaux 
(soit 60 plantes/m2) composent le mur 
végétal. Ces essences dépolluantes ont 
pour nom chlorophytum, asplénium, pilea, 
chamaedorea, nephrolepis, et une fleur, la 
guzmania.  

9,5 
millions d’euros 
C’est la somme qui a été investie par 
Sepadef pour la rénovation du parking 
situé sous les Quatre Temps qui s’est 
déroulée l’an dernier.

Des tulipes, des jacinthes, 
des pensées, des myosotis et 
même des choux décoratifs : 
en novembre, les jardiniers de 
Defacto ont mené tambour 
battant la campagne hivernale de 
fleurissement. « Pas moins de 
64 000 bulbes ont été plantés aux 
quatre coins du quartier 
d’affaires, se félicite Pierre 
Venturini, responsable espaces 
verts de Defacto. C’est davantage 
que l’an dernier. Nous en avons 
profité pour tester de nouvelles 
espèces de tulipes qui ont la 
particularité de ne pousser que 
dans les sous-bois. Il faudra 
attendre les mois de mars-avril 
pour voir comment elles se 
comportent sous les platanes de 
l’Esplanade ! » Du fait des risques 
de gel, aucune plantation n’est 
prévue en janvier-février. Mais les 
jardiniers ne resteront pas 
inactifs : « Les premiers mois de 
l’année sont traditionnellement 
consacrés à l’élagage et à la taille 
des arbres et des arbustes, 
précise Pierre Venturini. Avec un 
double objectif : garantir une 
repousse optimale et assurer la 
sécurité des passants contre toute 
chute de branchage. » 

Fleurissement 
hivernal

Vivement  
le printemps !

référentiel qui servirait de base à un label 
écologique dédié aux parkings. Label qui 
pourrait s’appeler “Ecopark”. » Comme quoi 
l’écologie peut aussi se jouer en sous-sol.  

			     S. B.

1. Sepadef, filiale de la société Vinci Park, est délégataire 
pour la gestion des parkings publics de La Défense auprès 
de Defacto.
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forum défensien

Trois options sont en lice pour 
accueillir une nouvelle gare du RER E : 
sous le Cnit, avenue Gambetta et à 
hauteur du boulevard circulaire. 
Dans son « Cahier d’acteur » édité à 
l’occasion du débat public, Defacto 
prend clairement position pour le 
Cnit, dans le cadre d’un tracé passant 
par la Porte Maillot, assurant une 
connexion avec la ligne C du RER et la 
ligne 1 du métro. Une chose est sûre : 
favorable au prolongement d’Eole, 
Defacto estime que le débat doit être 
l’occasion de s’interroger de manière 
globale sur les transformations à 
entreprendre dans la grande halle de 
Cœur Transport. Des 
dysfonctionnements sont déjà 
constatés : accès au T2, sous 
dimensionnement par rapport aux 
usages de la sortie verrière. Defacto 
préconise aussi de prendre en 
compte la nécessaire cohérence 
entre la desserte en transports et la 
densité d’emplois supplémentaires 
créés par les projets du plan de 
renouveau : occupation complète de 
la tour CB 21, livraison de First, puis 
inaugurations des immeubles Air2, D2, 
Carpe Diem et Hermitage. La station 
Esplanade sur la ligne 1 est « déjà 
sous-dimensionnée par rapport aux 
flux actuels ». À l’avenir, « son 
inadéquation va encore s’accentuer 
avec la mise en service des premiers 
immeubles du plan de renouveau ». 
> Le cahier d’acteur est disponible 
sur www.ladefense.fr

 Il y avait les pour et les contre. Maîtres 
d’ouvrage, élus, représentants d’asso-
ciations, acteurs économiques et bien 
sûr habitants de La Défense et usagers 
des transports en commun ont débattu, 

les 14 octobre et 18 novembre derniers, de 
l’intérêt et de la mise en œuvre du prolon-
gement du RER E, prévu à l’horizon 2020. 
Didier Lourdin, directeur du développement 
durable et des transports de l’Établissement 
public d’aménagement de La défense Seine-
Arche (Epadesa), a par exemple justifié le 
bien-fondé du projet par « la nécessité d’amé-
liorer le confort des habitants et des salariés 
du site dans leurs déplacements quotidiens, 
ainsi que de décharger le RER A ». Quant à 
Christophe Deniau, chef de projet Eole au 
Stif1, il rappelle que « cette extension vers 
l’Ouest crée une quatrième alternative pour 
se rendre à La Défense ». D’autres théma-
tiques ont été soulevées, comme le gain de 
temps engendré, les nouvelles correspon-
dances ouvertes, mais aussi les contraintes 

d’un quartier très construit, au sous-sol 
encombré. Des associations ont clamé leur 
opposition à la création d’un tunnel entre 
Saint-Lazare et La Défense, au nom des 
coûts pharamineux et de la protection de 
l’environnement. D’autres jugent « aberrant 
de faire de La Défense le premier centre de 
transit européen de transports collectifs ». 
Enfin, plusieurs intervenants ont estimé 
qu’il était urgent de consacrer une partie 
des budgets d’investissement à « l’améliora-
tion de l’existant ». Des propos à l’écho favo-
rable auprès des personnes en situation de 
handicap, qui ont rappelé « l’inadaptation 
des transports en commun ». 

1. Le Syndicat des transports d’Ile-de-France est l’un des 
deux maîtres d’ouvrage du projet, avec Réseau ferré de 
France. Transilien (SNCF) est partenaire du projet. 

 
Les comptes rendus de ces réunions  
ainsi que les arbitrages définitifs  
sont consultables sur  
www.debatpublic-rer-e.org. 

Donnez votre avis CALENDRIER. Les Forums Défensiens se tiennent au 
rythme d’une réunion par trimestre. Si l’actualité l’exige, d’autres réunions peuvent être 
organisées dans l’intervalle. Les prochains forums auront lieu les 9 février et 27 avril 2011.

Les priorités de Defacto 
Le débat public dédié au prolongement du RER E 
(Eole) de Paris à Mantes-la-Jolie, en passant par La 
Défense, a pris fin le 16 décembre dernier. Retour sur 
les deux réunions consacrées au quartier d’affaires, 
qui ont rassemblé près de 800 personnes. 
Texte : Éric Allermoz     Photo : Defacto

Le prolongement 
d’Eole fait débat
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 I CINÉMA 
Viva l’Opéra, suite  
Nous vous en parlions dans notre précédente édition : 
depuis cet automne, l’opéra investit les salles obscures 
de l’UGC Ciné-Cité La Défense. Jusqu’au printemps, 
le cinéma situé sous le dôme des Quatre Temps 
diffusera les versions filmées de plusieurs majeures 
du répertoire lyrique : Rigoletto, Le Trouvère, Roméo 
et Juliette et Mireille. Une belle initiative qui mérite 
quelques explications. Le samedi 29 janvier, vous avez 
donc rendez-vous au forum des rencontres de la Fnac 
La Défense, avec le directeur de l’UGC La Défense et 
le journaliste spécialisé Alain Duault (sous réserve). 
L’occasion d’évoquer Le Trouvère de Verdi.
• Conférence-débat au Forum des rencontres Fnac  
La Défense : le samedi 29 janvier à 16 h 
•  Les opéras diffusés par l’UGC Ciné-Cité La Défense : 
10 janvier 2011 : Il Rigoletto 
17 février 2011 : Le Trouvère 
24 février 2011 : Roméo et Juliette 
17 mars 2011 : Mireille
21 avril 2011 : Manon

> Informations et réservations sur fnac.com et ugc.fr

  I Théâtre
Qu’est-ce  
qu’on attend ?
Un frère et deux sœurs se retrouvent le 
temps d’un week-end dans la maison 
où ils ont grandi. De vieilles rancœurs 
en sarcasmes, ils font une série de 
découvertes qui vont semer le doute sur 
leur histoire familiale. Qu’est-ce qu’on 
attend ? promène ses personnages 
dans un jeu en forme de puzzle où les 
pièces ne trouvent pas tout de suite leur 
place. Une pièce de et mise en scène 
par Salomé Lelouch avec Sarah Biasini, 
Rachel Arditi et Benjamin Bellecour. 

> Plus d’infos :
Vendredi 14 janvier à 20 h 45.
Vente des places à la Billetterie  
Spectacle du Palais de la culture de Puteaux
ou sur www.culture.puteaux.fr. 
Renseignements au 01 46 92 94 77

 I Théâtre 
Roméo, Juliette… et les Balkans

À l’écoute de ses racines slaves, le metteur 
en scène Ned Grujic transpose la pièce de 
Shakespeare aux confins de l’Europe. Sur 
ces terres faites de fureur et de bruit, d’éclats 
de rire, tout se vit à l’extrême. Le bal sonnera 
comme une fête gitane où les danses et les 
combats se déroulent au son de musiques et 

de chants d’inspiration macédonienne, croate, serbe, slovène. Avec, en toile de fond, toutes les 
aspirations, les peines, les bonheurs et les drames des peuples des Balkans.

> Plus d’infos : du mardi 1er au samedi 5 mars à 20 h 45. Espace Carpeaux. Tarif : 15 et 20 €

 I Jeu vidéo 
Gran Turismo 5 : 
entrez dans  
la course ! 
À chaque nouvel épisode de la 
série Gran Turismo, les joueurs 
se précipitent dans les 
magasins ! Le cinquième opus 
du jeu vidéo promet toujours 
plus de vitesse et de frissons. 
Venez découvrir à la Fnac son 
réalisme sans précédent et 
son graphisme 
incroyablement détaillé qui 
vous transportent au plus près 
de l’univers de la course. De 
nombreux lots à gagner pour 
les meilleurs pilotes ! 

> Renseignements et 
inscriptions gratuites sur 
www.trophee-fnac.fr  
Samedi 15 janvier de 11 h à 18 h 
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I Enfants 
Apprenez l’ « Alpha-bête »
Madame Françoise (alias Roseline Guinet) 
va jouer à la maîtresse d’école ! Avec elle, 
tout devient matière à jeux et à facéties : 
la porte à ouvrir, le chemin à parcourir, le 
tableau à écrire, les enfants à conquérir. 
Ses leçons d’écriture, de géographie, de 
sciences ou d’art se présentent tour à 
tour comme des chansons, des pièces 
montées, dessinées ou dansées. Un 
spectacle proposé par la Compagnie Via-
Les nouveaux nez qui nous raconte la magie 
éternelle de la découverte de la vie…  

> À partir de 5 ans
Mardi 18 janvier à 20 h
Espace Carpeaux. Tarif : 7 à 12 €

  I Humour 
Jamel, seul en scène
Le nouveau spectacle de Jamel Debbouze 
est évidemment très attendu : en dehors 
de ses interventions dans le cadre du 
Jamel Comedy Club, le précédent, 
100 % Debbouze, remonte à la saison 
2003-2004. Cette fois, Jamel remonte 
seul sur scène. Et sa tournée passera par 
Courbevoie ! 

> Plus d’infos :
Jeudi 20 janvier 2011 à 20 h 45
Espace Carpeaux. Tarif : 37 et 32 € Après leur succès au 

Festival d’Avignon, au 
théâtre Trévise et à la 
Comédie de Paris, les 
médecins déjantés de Clinic 
reprennent enfin leurs 
consultations…  
Dans cette clinique 
loufoque, les médecins ne 
perdent pas une occasion 
de s’amuser aux dépens  
des malades. Ils s’expriment 

en gesticulant, parlent  
un langage surprenant,  
mais ne semblent pas 
vraiment dangereux… 
quoique. Un spectacle mis 
en scène par Éric Métayer, 
de et avec Jean-Lou 
Chaffre, Jean-Lou de Tapia, 
Cathy Puech, Stéphane Joly, 
Sarah Gellé.  
Prenez rendez-vous 
d’urgence !  

> Plus d’infos : 
Théâtre des Hauts-de-Seine 
de Puteaux
Samedi 15 janvier à 20 h 45
Vente des places à la Billetterie 
Spectacle du Palais  
de la culture ou sur 
www.culture.puteaux.fr. 
Renseignements  
au 01 46 92 94 77

  I Danse
La Belle au bois dormant

En tournée dans 
le monde entier, le 
célèbre ballet de 
l’Opéra national 
de Kiev fait escale 
à Puteaux. Créé en 
1860, avec à sa tête 
le maître de ballet 
Leonid Joukov,  

le ballet de l’Opéra national de Kiev a 
séduit les publics des grandes scènes 
prestigieuses. Inspirée du conte de Charles 
Perrault, La Belle au bois dormant de Piotr 
Tchaïkovski est un hommage à la France et 
à l’Ancien Régime. Il représente l’apogée 
du ballet classique et « l’accomplissement 
parfait de la danse symphonique », selon 
Rudolf Noureev. Chorégraphiée par 
Victor Yaremenko, cette représentation 
exceptionnelle rassemblera quelque 
cinquante danseurs.   

> Plus d’infos : Théâtre des Hauts-de-Seine
Samedi 29 janvier à 20 h 45 
Durée du spectacle : 2 h 10 avec entracte
Vente des places à la Billetterie Spectacle du 
Palais de la culture ou sur www.culture.puteaux.fr. 
Renseignements au 01 46 92 94 77

 I CINÉMA 
2011 : premières têtes d’affiche  
L’UGC de La Défense programme trois des films les plus attendus de 2011 . Dès le 12 janvier, 
les amateurs de comics se précipiteront pour voir l’adaptation en 3D du Frelon vert par le 
réalisateur français Michel Gondry (La Science des rêves, Eternal Sunshine of the Spotless 
Mind…). Ce film à grand spectacle met en scène les aventures de Britt Reid, rédacteur 
en chef du Daily Sentinel, qui, sous l’identité du Frelon vert, combat le crime. Le 19 janvier, 
place au nouvel opus de Clint Eastwood, Au-delà, qui raconte l’histoire de trois personnages 
touchés par la mort chacun à sa façon. Le 9 février annonce le retour d’une vielle 
connaissance, mais en 3D cette fois : Tron. Sous le titre de Tron l’héritage, le film de Joseph 
Kosinski est produit par les studios Disney et mis en musique par le groupe français Daft 
Punk. De quoi charmer les amateurs de revival « eighties »…  et les autres.

  I Théâtre des Hauts-de-Seine  Le cas « Clinic »

  I Théâtre 
Ithaque, ou le retour d’Ulysse
Après vingt ans 
d’absence, Ulysse 
est de retour dans sa 
patrie. Fatigué de ses 
errances et frappé 
par le mal du pays, il 
se plaint de son sort. 
Pallas Athéna en 
personne lui ouvre les 
yeux sur le lieu où il se 

trouve, sur la côte d’Ithaque, et elle 
l’éclaire sur la situation dans laquelle 
se trouve son royaume. Comment 
sortir d’un conflit ? Quelle est la place 
de la responsabilité individuelle ? 
Qu’est-ce qu’un héros ? L’existence 
des pères menace-t-elle celle des 
fils ? Autant de questionnements 

soulevés par ce texte puissant, 
adapté par Botho Strauss, l’un des 
auteurs dramatiques contemporains 
allemands les plus joués en Europe. 
Mise en scène Jean-Louis Martinelli,
musique Ray Lema, avec Charles 
Berling, Ronit Elkabetz, Clément 
Clavel, Grétel Delattre et Jean-Marie 
Widling. 

> Plus d’infos :
Jusqu’au samedi 12 février 2011
Théâtre Nanterre-Amandiers,  
grande salle, 7, avenue Pablo-Picasso,
92022 Nanterre
Location : 01 46 14 70 00, 
www.nanterre-amandiers.com,
et magasins Fnac,  www.fnac.com et  
www.theatreonline.com
Tarif : 12 à 25 € 
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 I one-man show 
Antoine de Caunes, « Un mec sympa »
Antoine de Caunes sur scène pour la première fois ! Retrouvez  
toutes les facettes de cet artiste caméléon dans un spectacle mis  
en scène par son vieux complice Laurent Chalumeau. 
Des personnages de Canal plus à des moments plus littéraires,  
il nous livre la partition de son univers… 

 > Plus d’infos :
Jeudi 10 février à 20 h 45  
Espace Carpeaux. Tarif : 25 et 30 € 
www.culture.puteaux.fr.  
Renseignements au 01 46 92 94 77

D
R

D
R

 I Salon 
Top Métier’92 : des 
repères pour demain 
En 2010, plus de 30 000 visiteurs s’étaient 
rendus au Cnit pour Top Métier’92, le rendez-
vous annuel proposé par le Conseil général 
pour aider les 13-20 ans à devenir acteurs 
de leur orientation. L’édition 2011 promet 
plusieurs nouveautés : 18 pôles métiers 
animés par plus de 1 300 professionnels, 
un espace « Informations et découvertes » 
interactif avec des ateliers très pratiques, 
un espace d’information « Insertion et 
handicap » et des démonstrations métiers 
pour mieux comprendre l’utilité des matières 
enseignées. Des fiches et un guide de visite, 
avec toutes les informations pratiques, 
seront remis à la demande.

> Plus d’infos : Ouverture du Forum au grand 
public du jeudi 3 au samedi 5 mars de 9 h à 18 h 
Renseignements : www.topmetier92.fr  
 ou 01 41 91 29 76

 I Théâtre 
Thomas Bernhard  
au cœur de la Forge 
Petit théâtre de proximité né au début  
des années 2000 sur les lieux d’une 
ancienne usine de métallurgie, le théâtre 
de La Forge mérite le détour. Pour son 
cadre intime et chaleureux, mais aussi 
pour l’exigence et la sincérité du maître des 
lieux, Patrick Schmitt. C’est lui qui signe 
la mise en scène de ce Faiseur de théâtre, 
une œuvre grinçante de Thomas Bernhard, 
avec un Jean-Luc Debattice époustouflant 
dans le rôle principal. Interrogation 
drolatique sur l’art théâtral, la pièce 
est aussi une dénonciation furieuse de 
la société autrichienne, abhorrée par 
l’auteur. Bernhard a d’ailleurs interdit par 
clause testamentaire la représentation de 
son théâtre en Autriche jusqu’en… 2059 ! 
Un auteur, une œuvre  
et une salle à découvrir ! 

> Plus d’infos :
La Forge, 19, rue des Anciennes-Mairies
92000 Nanterre (centre-ville)
Tél./fax. : 01 47 24 78 35

 I Théâtre 
Les Amandiers célèbrent 
le Siècle d’or 
En mars, le théâtre des Amandiers propose 
deux spectacles autour du siècle d’or 
espagnol. Don Juan, le classique de Tirso de 
Molina, sera présenté aux mêmes dates que 
La Célestine. Dans cette pièce de Fernando 
de Rojas, une vieille entremetteuse, à demi 
sorcière, s’échine à briser la folle passion 
de deux êtres… Deux spectacles hauts en 
couleur et en émotion mis en scène par 
Christian Schiaretti.

> Plus d’infos :
Du jeudi 10 mars au mercredi 6 avril 
Théâtre Nanterre-Amandiers
7, avenue Pablo-Picasso
92022 Nanterre
Location : 01 46 14 70 00 , 
www.nanterre-amandiers.com et magasins Fnac, 
www.fnac.com et www.theatreonline.com

 I Chorus 2011 
En avant la musique ! 

Le Festival Chorus 
des Hauts-de-
Seine, c’est chaque 
année l’occasion 
d’enchaîner les 
concerts avec 
des artistes 
exceptionnels. 
Du 12 au 25 mars 
prochain, sur 
le Parvis de La 
Défense et dans 

les salles du département, vous aurez 
rendez-vous avec les plus grands : Arno, 
Eiffel, Louis Chedid, William Sheller ou 
encore Tété, parrain de cette édition 2011. 
Chorus, c’est aussi un tremplin artistique 
à travers un concours réservé aux jeunes 
talents musicaux. Attribué par le Conseil 
général des Hauts-de-Seine, le Prix Chorus 
permet aux jeunes talents de décrocher 
15 000 euros en aide professionnelle. 

> Plus d’infos :
http://www.vallee-culture.fr

 I Photographie 
GradeZero, ou les sept clichés capitaux 

GradeZero, c’est la rencontre de 7 photographes autour 
d’une fascination  commune pour les lieux abandonnés 
et le patrimoine industriel. Sept regards, sept esthétiques 
différentes, sept manières de répondre à la même question : 
que reste-t-il après que le silence s’est installé ? Mixant des 
cultures et des techniques différentes, les photographes de 
GradeZero proposent une vision qui se revendique subjective 
et partiale. 

> Plus d’infos : Jusqu’au 10 février 2011
Espace Carpeaux, 15, bd Aristide-Briand, 92400 Courbevoie
Tél. : 01 46 67 70 00 
Grade Zéro : un collectif de 7 photographes  
pour une exposition sur la Cité.  
Entrée libre du mardi au vendredi de 14 h à 19 h (sam. de 14 hà 18 h)
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 I INDE NEW TAJ MAHAL
Nul besoin de visa pour offrir à nos papilles 
les goûts et les parfums indiens ! Il suffit de 
pousser la porte de cet établissement dont le 
nom rend hommage au célèbre palais de la 
Couronne, désigné en 2007 comme l’une des 
sept Nouvelles Merveilles du monde. Au New 
Taj Mahal, c’est un peu tous les jours l’Holi, la 
fête des couleurs ; toutes les nuances vives et 
chaleureuses étant déclinées dans l’assiette 
et à travers la décoration. Confortablement 
installé sur un fauteuil tapissé de velours rose 
ou pourpre, on déguste différents 
assortiments de curry (poulet, bœuf, 
agneau, crevettes, calamar, poisson) et de 
madras, un plat aux cinq épices. Laissez-vous 
tenter par un kourma, une recette du sud de 
l’Inde qui mélange yaourt, noix de cajou, noix 
et lait de coco ! À l’heure du déjeuner, on 
apprécie les formules express à 10,50 et 
17,50 euros.

> New Taj Mahal 
Ouvert tous les jours (sauf le dimanche)  
de 11 h à 14 h 30 et de 19 h à 23 h 
1, rue Arago, 92800, Puteaux 
Tél.: 01 47 78 16 77. www.newtajmahal.fr
Plats à emporter

 I LIBAN Al MOUDIF
Le nom de cet établissement, qui explore les 
parfums du pays du Cèdre, ne pouvait pas 
être mieux choisi ; il signifie « l’hospitalier » ! 
Et il est vrai que la qualité de l’accueil et 
l’ambiance chaleureuse ne font pas défaut 
dès qu’on pénètre chez Al Moudif. Réputée 
dans le monde entier, la cuisine libanaise 
révèle ici ses meilleurs mets à la fois 
traditionnels et originaux. Préparés avec  
des légumes frais, des céréales et  
de nombreuses herbes aromatiques,  
les fameux mezze font le bonheur de ceux 
qui aiment goûter à tout sans avoir à faire  
de choix (33 euros l’assortiment de 6 plats 
variés, hors d’œuvre froids et chauds pour 
deux personnes). Pour une plongée plus  
en profondeur, assistez chaque samedi soir 
au dîner-spectacle de musique traditionnelle 
et de danse orientale (à partir de 35 euros  
le menu sans alcool). 

> Al Moudif 
Ouvert tous les jours (sauf samedi midi et 
dimanche) de 12 h à 15 h et de 19 h 30 à minuit
59 avenue Gambetta, Courbevoie 
Tél. : 01 47 89 56 06. www.almoudif.fr

Saveurs
        d’Orient

 I MAROC El KARIM 
Depuis plus de vingt-cinq ans, la 
Méditerranée se traverse depuis le Parvis. 
Vous ne le saviez pas ? Rendez-vous dans 
l’univers d’El Karim, un restaurant aux 
accents du Maghreb qui accueille tous les 
amateurs avertis de cuisine orientale. Le 
célèbre peintre Raymond Moretti y avait 
quasiment son rond de serviette et venait 
régulièrement et en voisin y faire une pause 
gourmande… et très remarquée ! Vous 
apprécierez l’ambiance mauresque, les 
couleurs douces, la décoration soignée avec 

 I LIVRAISON NOURA 
Oubliez les sandwichs avalés à la va-vite 
devant l’écran de votre ordi ou les 
sempiternels plats préparés et réchauffés au 
four à micro-ondes ! Vous méritez de temps 
en temps une pause déjeuner qui rime avec 
plaisir et découverte gustative. En attendant 
de vous offrir un dîner avec une vue 
époustouflante sur Paris depuis le nouveau 
restaurant panoramique de l’Institut du 
monde arabe, le Zyriad, tenu par Noura, 
faites appel au service de livraison de cette 
institution de la cuisine libanaise. La carte 
propose huit plateaux-repas plus succulents 
les uns que les autres et aux parfums 
orientaux. Vous craquerez pour le Douceur 
de Beyrouth (23 euros) et sa moussaka, son 
caviar d’aubergine, son falafel ou encore son 
flan à la fleur d’oranger. 21 euros la livraison 
pour 3 plateaux et gratuite à partir de 12. 

> Noura 
Commandes du lundi au vendredi de 9 h à 18 h
Tél. : 01 47 23 02 20. www.noura.com

de magnifiques faïences et mosaïques, le 
petit salon cosy et la touche de poésie 
apportée par la jolie fontaine. Tajines, 
pâtisseries orientales et vins algériens 
s’invitent bien évidemment sur votre table 
mais c’est surtout le Couscous El Karim 
(brochettes, agneau rôti, merguez et 
boulettes de viande) qui remporte tous les 
suffrages (17,50 euros). 

> El Karim 
Ouvert tous les jours (sauf le dimanche) à l’heure 
du déjeuner. Le soir : uniquement sur réservation
10, place des Reflets, 92400 Courbevoie
Tél. : 01 49 06 01 44



Newsletter 
travauxDefactu    

Pour mieux vous informer, Defacto 
vous propose deux newsletters...

Actualité, événements 
expositions...

chantiers, espaces verts
éclairage, signalétique...

Pour bien vivre La Défense.

e-m@il

Pour vous abonner rendez vous sur 

www.ladefense.fr 


